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DURANTE EL MES DE LA CONCIENTIZACIÓN SOBRE CIBERSEGURIDAD, LA 
GOBERNADORA HOCHUL DESTACA RECURSOS IMPORTANTES PARA AYUDAR 

A LAS PEQUEÑAS EMPRESAS Y A TODOS LOS NEOYORQUINOS A 
MANTENERSE SEGUROS  

  
La gobernadora Hochul emite una proclamación que designa octubre como el 

Mes de la Concientización sobre Ciberseguridad; lea la proclamación aquí  
  

El vigésimo Mes anual de la Concientización sobre Ciberseguridad enfatiza las 
claves para mantenerse seguro en línea  

  
  

La gobernadora Kathy Hochul hoy emitió una proclamación que declara a octubre como 
el Mes de la Concientización sobre Ciberseguridad. Este año se cumple el vigésimo 
aniversario del evento como parte de un esfuerzo para involucrar y educar al público 
sobre la ciberseguridad y proporcionar herramientas y otros recursos para ayudar a 
todos los neoyorquinos a operar de forma segura en línea. Esta proclamación sigue al 
anuncio de la gobernadora Hochul de la primera estrategia integral de ciberseguridad 
en todo el estado, que describe un enfoque para proteger los activos digitales mediante 
la participación de partes interesadas públicas y privadas y la defensa de la privacidad 
y seguridad de nuestros residentes.  
  
"Durante veinte años, la proclamación del Mes de la Concientización sobre 
Ciberseguridad en el estado de Nueva York ha ayudado a crear conciencia sobre la 
seguridad digital y educar a los neoyorquinos sobre las medidas que deben tomar para 
protegerse en línea", dijo la gobernadora Hochul. "A través de esta designación, 
estamos arrojando luz sobre la necesidad de que nuestros ciudadanos y empresas 
estén atentos ante las ciberamenazas que se han vuelto más numerosas y más 
sofisticadas. Al establecer la primera estrategia integral de ciberseguridad en todo el 
estado, mi administración sigue comprometida a crear una formidable defensa a nivel 
estatal contra las ciberamenazas y a proteger los servicios críticos de los que nuestros 
residentes, empresas y gobiernos locales dependen todos los días".  
  
El Mes de la Concientización sobre Ciberseguridad de este año se centrará en 
cuatro comportamientos clave:  

• Habilitar la autenticación multifactor  
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• Usar frases de contraseña seguras  
• Actualizar software  
• Reconocer y denunciar el phishing  

  
El director de Seguridad Informática del estado de Nueva York, Colin Ahern, 
mencionó: "Al conmemorar el vigésimo aniversario del Mes de la Concientización 
sobre Ciberseguridad, el estado de Nueva York está más comprometido que nunca con 
la protección de nuestro panorama digital. La estrategia de ciberseguridad líder a nivel 
nacional de la Gobernadora destaca cómo en nuestro mundo interconectado todos 
desempeñan un papel fundamental en la defensa contra las ciberamenazas. Juntos 
continuaremos construyendo una Nueva York digital resiliente para las generaciones 
venideras".  
  
La comisionada de la Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia 
del estado de Nueva York, Jackie Bray, comentó: "En el mundo moderno, es 
fundamental que permanezcamos atentos a los ciberdelincuentes que amenazan 
nuestra información y seguridad personal. En este Mes de la Concientización sobre 
Seguridad Informática, los neoyorquinos deberían tomarse un tiempo para protegerse 
contra los ataques informáticos. Tomen medidas sencillas para protegerse ustedes y 
proteger su información. Recuerden: piensen antes de hacer clic, utilicen frases de 
contraseña seguras, mantengan actualizado su software antivirus y habiliten la 
autenticación multifactor".  
  
La ciberseguridad es esencial para todas las organizaciones, pero puede resultar un 
desafío para las empresas más pequeñas que quizás no cuenten con personal o 
recursos dedicados. El Departamento de Servicios Financieros del estado (DFS, por 
sus siglas en inglés), en colaboración con la organización sin fines de lucro Global 
Cyber Alliance (GCA), proporciona un kit de herramientas de ciberseguridad gratuito a 
las pequeñas empresas para que puedan protegerse a sí mismas y a sus clientes de 
las crecientes amenazas cibernéticas. El kit de herramientas de ciberseguridad incluye 
información para la identificación de hardware y de software, la actualización de las 
defensas contra las ciberamenazas, el fortalecimiento de contraseñas, la habilitación de 
la autenticación de dos factores, el respaldo y la copia de seguridad de los datos y la 
protección de los sistemas de correo electrónico. El kit de herramientas de 
ciberseguridad gratuito para pequeñas empresas y las políticas modelo de 
ciberseguridad desarrolladas por el DFS se pueden encontrar en el sitio web del DFS.  
  
La superintendenta interina del Departamento de Servicios Financieros, 
Adrienne A. Harris, dijo: "La ciberseguridad es vital para proteger la infraestructura 
más crítica de nuestro país. El Departamento de Servicios Financieros establece y 
mantiene el estándar nacional de ciberseguridad y medidas de protección en los 
servicios financieros para proteger a las empresas y los consumidores de 
ciberdelincuentes cada vez más sofisticados".  
  
El director de Información de la Oficina de Servicios de Tecnología de la 
Información (ITS, por sus siglas en inglés) del estado de Nueva York, Dru Rai, 
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declaró: "Los empleados de la Oficina de Servicios de Tecnología de la Información 
del estado de Nueva York trabajan todos los días para proteger la infraestructura digital 
del estado de Nueva York, asegurar nuestros datos y educar a los neoyorquinos sobre 
los peligros que acechan en las bandejas de entrada de correo electrónico y en los 
sitios web maliciosos. Al reconocer una vez más el Mes de la Ciberseguridad en el 
estado de Nueva York, alentamos a todos los neoyorquinos a tomar las medidas 
necesarias para protegerse a sí mismos, a sus familias y a sus bienes personales. 
Felicito a la gobernadora Hochul por destacar esta importante iniciativa y por hacer de 
la seguridad informática una prioridad".  
  
El director de Seguridad Informática del estado de Nueva York, Chris DeSain, 
afirmó: "Cuando se trata de protegerse a uno mismo o a quienes lo rodean de los 
ciberataques, sabemos que la información es poder. Por eso, es fundamental crear 
conciencia no solo sobre la gravedad de la amenaza, sino también sobre las medidas 
sencillas que cualquiera puede tomar para hacer que su espacio digital sea más 
seguro. Independientemente de si es un empleado estatal, opere una empresa o sea 
uno de los millones de neoyorquinos trabajadores en todo nuestro estado, necesitamos 
que sea un guerrero cibernético y se una a nosotros en esta lucha".  
  
La Oficina de Servicios de Tecnologías de la Información (ITS) también coordinará un 
concurso estatal de carteles sobre ciberseguridad para niños desde jardín de infantes 
hasta el 12.º grado, una oportunidad para que los maestros se enfoquen en mantener a 
los niños seguros mientas están conectados de manera divertida e informativa. Se 
aceptan presentaciones hasta el 15 de diciembre de 2023. Se publicarán los ganadores 
del estado de Nueva York en el sitio web de la ITS. Además, participarán en el 
concurso nacional patrocinado por el Centro de Análisis e Intercambio de Información 
Multiestatal (MS-ISAC, por sus siglas en inglés). Además, la agencia ofrece recursos 
gratuitos para el público, como el kit de herramientas de concientización sobre 
ciberseguridad, que incluye carteles, calendarios, folletos y otro contenido relacionado 
con temas de seguridad informática que se puede descargar y compartir para ayudar a 
promover y reforzar los temas de ciberseguridad de maneras prácticas, informativas y 
entretenidas.  
  
Para obtener más información, visite el sitio web de la gobernadora Hochul sobre cómo 
mejorar la ciberseguridad en todo el estado de Nueva York y el sitio web de la 
Dirección de Seguridad Informática de la ITS; además, puede seguirnos en X, 
anteriormente conocido como Twitter, Facebook e Instagram (#NYSCyber).  
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